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「掃除の基本J

Oプロとしての心橋え
④日常掃除の基本(プラン・ドウ・チェック〕
◇汚れと洗剤の基本
○道具の紹介と効果的な使い方
●実習:窓ガラスの掃除の仕方

9月 25日 lttl
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9月 26日側

請習/

10:00～ 16:00

請習/

10:00～ 16:00

「掃除の実習J

O仕事としての仕上げと点検
○体の負担を軽減する動作
●コlが家のメンテナンス・毎日→週I■月1の掃除
0実習:換気扇の掃除
●実習:トイレの掃除

鳥取市
浜坂地区公民館
烏耳又市浜坂4-11-21

i登
ど1ニゴ 4

〒

日 程 時 間 語習内容 会 場

対象者 ンルバー人材センダーに入会して就業していただける60蕊以上の方

シルバー会員で職種転換を希望する方、もしくは昨年度1年間就業していない方

田 10名 L習 叫 狙 9月 13日 い 雌 基準に基づき受講者を決定し、帥 叱しま引

m裏 面の申込豊に賜要事頂をご記入の上、FAX・電話で申し込みください。
Webからでも申し込みできます。

お申し込み

お問い合せ
鳥取県シルパー人材センター

TEL 0859‐ 37‐2531 FAX 0859‐ 37‐2537

公益社団法人 鳥 取 県 ンル バ ー人 材 セ ン タ ー 連 合
▲ 〒683‐ 08刊 2米子市角盤町1丁

鶉 者除01ほ匡顧 麗 露 鵡 k〓  【受付時間】8:30～ 17:00(上〔

下記のシルバー人材センダーでも受け付けています。

WEB https:〃www.torisiive卜 ren,com
ヽ検索

(′ム`社)鳥取市シルバー人材センター

(′ム`社)岩美町シルパー人材センター

0857‐ 22‐0050

0857‐ 72‐2511

(′ム`社)智頭町シルバー人材センター

←社)八頭町シルパー人材センター

0858‐ 75‐0170

0858‐ 72‐3351


