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哉湖急便と猟引復理翼卵窪5玉風θ

哉涎迂国坐巫受蓑ヨ庭a露醒路Э∂

家事支援、介護、清掃などの現場で役立つ「整理収納Jの知識と
「片付けのコツJを学び、すつきりした毎日を送つてみませんか。

女性歓迎

参加
無料
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参カロ者
募集中

10月 9日 lttl
13:30～
16:00

●整理収納つて1可 ?
0「もつたいない」と「かもしれなし1」
(つモノを減らすとどうなる?.
0さあ、整理してみましょう !
0安全で動きやすく、わかりやすく
0探し物をしなし1暮らしは快適

エースパック未来中心
1階セミナールーム1
倉吉市葛太経寺町212-5

日 程 時 間 会 場請習内容

中 20捌 。 令和8年 9月 25日⑪
60歳以上でシルパー人材センターヘの入会・就業にこ興味をお持ちの方

裏面の申込書に必要事項をこ記入の上、FAX・電話でお申し込みくださしヽ。
Webからでも申し込みできます。スマホの方は、右下のQRコ ードからが便利です。

(受講決定〉選考基準に基づき受講者を決定し、連絡いたします。

申込締切

参加対象

参加申込

センター鳥取県シルバー人

お申し込み
お問し1合せ

TEL0859‐37‐2531 FAX0859‐ 37‐2537

公益社団法人鳥取県ン「
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報 センター連合会 召聰留ζ蒼評¬謡螺 邑除く)EE

裏面|の1各シルバー人材センターでも受1サ付けています。

WEB htt―pslwww.tOrisilver‐ ren.co m
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